Den burmanska Pagankulturen och kungariket - cirka 1000 till 1287 e.v.t
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Sydostasiens fastland var uppdelat i stamomraden och mindre furstendémen som standigt forde
falttdg mot de kringliggande grannomradena. Redan under 800-talet invandrade burmaner norrifran
och gjorde Pagan till en huvudstad, som ligger vid floden Irrawaddy i véster. Da var den lokala
kulturen indiskt praglad av mahayanabuddhism med hinduiska inslag, men i Pagan dominerade en
buddhistisk inriktning, ari-sekten med ormkult.

Kung Anawratha (1044-1077 e.v.t) som hade stora planer for sitt rike ville bland annat inféra
religiosa reformer och séande darfor bud till monkungen i soder med begéran om att fa ett komplett
exemplar av hinayanabuddhismens kanoniska skrifter pa pali. Nar hans begéaran avslogs skickade
Anawratha ivag en krigsstyrka och erévrade monhuvudstaden Bago (Pegu) ar 1057. Han deporte-
rade alla dess invanare till Pagan som blivande arbetskraft, tog hela kungens hov och alla
hinayanamunkar man kunde ta med sig som krigsbyte. Hela skriftsamlingen lastades pa 32 vita
elefanter och dartill buddhistiska reliker fran templen i nedre Burma.

Pagan hade nu blivit buddhismens viktigaste faste samtidigt som buddhismen 6vrigt var pa
retratt pa andra hall i Syd- och Sydostasien.

Nunnaklosters bibliotek.



Ingen av de stora varldsreligionerna har en sa stor kanon som buddhismen. Den kallas for
Tripitaka (de tre korgarna). | bilden bakom bedjande buddhistnunnor finns hela samlingsverket
pa 47 kanon, som skildrar Buddhas liv och lara; en brokig samling av filosofiska spekulationer,
larosatser, psykologiska analyser och historiska legender som bevarats i muntlig tradition och
nedtecknats pa paliskrift. Pali &r liksom sanskrit ett syntetiskt sprak som skapats av buddhistlarda
for att tillagna sig ett gemensamt skolsprak oavsett vilket modersmal lasaren an hade.

Htilominlo tempel med fyra buddhastatyer, en for varje vaderstreck.

| korthet kan man saga att Buddhas ldra inte i forsta hand ar en varldsaskadning utan en kamp
for manniskans fralsning. Laran kan sammanfattas med foljande tre fragor och svar:

Ifran skulle en manniska fralsas? Buddhas svar: ”Fran lidandet.”

Varifran kommer lidandet? Buddhas svar: ”Fran manniskans begar.”

Varifran kommer begaret som foder lidandet? Buddhas svar: "Fran livstérsten, manniskans
absoluta vilja att leva.

Han séger: ”Detta &r den adla sanningen om lidandets ursprung. Det &r livstorsten, som leder
fran fodelse till fodelse, atra och begar som finner sin lust an i det ena, an i det andra, torsten
efter njutningar, torsten efter att vara till, torsten efter makt.”

Sjalva fralsningen innebar ett utplanande av personligheten, jaget, som upphor i ett slags
salighetstillstand som kallas for nirvana, pa pali nibbana.

Som med alla andra religioner finns det ocksa flera storre forgreningar inom buddhismen. Den



nordliga Mahayana-, sydliga Theravada- och den Tibetanska traditionen. Den burmanska
kungen och rikets grundare Anawratha konverterade fran ari-sekten ar 1056 och kungjorde
Theravadatrationen som sitt folks religiosa rattesnore. Och det tidigare religiésa spraket
sanskrit ersattes av den heliga kanons sprak, pali.

Theravadabuddhister idag anser att de har bevarat religionen i dess ursprungliga form sasom
Buddha undervisade under sina 45 ar som upplyst. (Theravadabuddhismen ar den enda
Overlevande grenen av hinayanabuddhismen.)

Vid dagningen. | bakgrunden flyter Burmas stérsta flod Irrawaddy.
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| alla tempel, stora eller sm4, sitter en eller fler mediterande Buddhor. Och ingen av dem ar sig lik.

Kung Anawrathas eftertradare fortsatte att forena omradets olika folkslag till ett enat land. De
besegrade krig efter krig och monfolkets skriftstil Gvertogs for att nedteckna den burmanska
arofyllda historien. Den aldsta burmanska inskriften pa fyra sprak ar daterad fran den har tiden.
Tva minnesstenar finns bevarade dar kung Kyanzittha, son till Anawratha enligt manga krénikor,
deklarerar pa monspraket: "Med min hégra hand ger jag risransoner, med min vanstra hand ger
jag klader.”

Folkets sprak, burmanska, utvecklades vid sidan av mon som var elitens sprak och pye som
annu en tid utgjorde en kulturell kraft innan dess tillbakagang. Det forsta omnamnan-det av
ordet "Myanmar” (Mranma) dok upp pa en inskrift i ett palats fran ar 1102. Ordet betecknar
burmaner/bamarer som pa 800-talet grundade en bosattning i Pagan och som idag utgor ca 68 %
av Burmas hela befolkning som bestar av 135 etniska folkgrupper.




innanfor helgedomen.

Enligt gamla kronikor skulle Anawratha, som var son till en page hos den forre kungen, ha utmanat
den regerande fursten och fosterbrodern Sokka-té till tvekamp. Striden blev kort och byborna bar
segraren Anawratha i triumf till palatsets trappa. Sa inleddes en marklig kulturera som tusentals
pagoder, kloster och ruiner annu idag vittnar om.

Pagoderna &r byggda av brént tegel och de flesta uppfordes under Anawrathas regeringstid. De
lar ha varit uppat 10 000 varav 2230 &nnu star kvar pa Bagans slattlandskap (inventerad 1978).
Omradet ar sa stort och snarigt att det ses bast med hjalp av cykel, helst under flera dagar om man
ska se alla pagoderna pé ca 50 km?areal. Vill man se hela omrédet uppifrén ger ballongflygning en
imponerande syn, sarskild vid gryningen eller vid solnedgangen som ordnas for turister.

Alla helgedomar har individuella detaljer.



Enligt en sagen skulle kung Anawratha ha lidit av svara samvetskval éver att ha dodat sin bror.
I en drém hade en nat, ett andevasen, uppenbarat sig och befallt honom att bygga pagoder och
kloster till sin brors minne. Dartill ocksa lata grava brunnar och bygga dammar for att starta
bevattningssystem for sitt folks valmaende.

Kungen valde ett omrade mellan tva floder och férvandlade det till en risbod med hjalp av
tiotusentals bonder och tvangsarbetare vilket tog tre ar. Enligt sedvanjan skulle man frambara
manniskooffer for att inviga hela projektet och frammana skyddsandarnas vélsignelse for
framgangar. En av hans gemaler skulle ha anmalt sig frivilligt och hon dodades med pompa och
stat varefter slussarna dppnades for godning av slatterna. Sa framgangsrik blev verksamheten
och handeln att det blev brist pa arbetskraft i alla nya byar som kommit till i takt med véxande
risskordar.

Och vad gor en kung i ett sadant lage annat an tar ut sin armé for ett erévringskrig soderut.
Efter hemkomsten satte han alla tillfangatagna bénder och hantverkare i arbete. Akrarna gav s
stora skordar att kungen blev den rikaste och méaktigaste regenten i Burma. Aven lokala
hovdingar anslét sig till hans rike, och darmed blev Paganriket grundat med 19 byar/stader.

Man anser att kung Anawratha hade lyckats vanda ett litet furstendome till ett forsta
burmesiskt imperium.
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Popaberget (Tang Kalt), Burmas Olymos. em frgylldapoder toppar berget for anarna nts 'ar



Popaberget omgardas av myter och legender, som man kan forvanta sig med tanke pa dess
séregna piedestala och eruptiva form. Att det skulle ha stigit upp ur marken 442 e.v.t i samband
med en jordbavning &r en av myterna. Det bestar av lava och reser sig till nastan 180 m fran
marknivan. Det &r en del av ett vulkanomrade vars hogsta hojd ar 1518 m éver havet.
Popaberget (737 m Gver havet) star i en krater som bestatt av mjukare material som eroderats
bort och kvar stannade ett stod av hardare material, en magmapelare. Denna pelartopp syns
aven fran floden Irrawaddy 60 km bort och fran toppen kan man se till Bagan vars forna kungar
sag berget som heligt.

Berget har alltid dyrkats som en helig plats och hemvist for nat’ar, som &r andevésen. Nér
kung Anawratha konverterade till buddhismen utropade han buddhismen som sina undersatars
enda religion. Men nér han avvisade andedyrkan fick han ett sa starkt motstand att han maste
retirera. Kungen till och med forklarade att sjalvaste Buddha var den storsta av natarna och
angav att de redan tidigare dyrkade 37 natarna nu skulle inga i rikets samlade pantheon. Enligt
legenden skulle kungen sjalv ha burit dessa natars avbilder upp pa berget. Déarfor kallas dessa
for ”insidesnatar” men de andra natar som dyrkades i 6vriga landet for utsidesnatar”. Gamla
kronikor kan berétta att Anawratha offrade hundratals djur hdr som del i natdyrkans ritualer.

Att forena buddhismen med animism kan ha varit ett nédvandigt politiskt drag av kungen
for att forena folket till en ”nation”.



Natar hwezigonpagod.

En annan samtida myt berattar att Moder Popa ("popa’ betyder blomma pa pali), en blométande
jattinna, foralskade sig i kungens harforare Byatta som var forpliktigad att dagligen springa till
Popabergets tropiska skog for att samla in valdoftande blommor till palatset. Nar férhallandet
uppdagades avrattades Byatta varefter jattinnan Me Wunna dog av hjartesorg. Bada forvandla-
des till natar. Kungen tog dver omsorgen om deras tva soner och rekryterade dem till hans armé.

Legenden berattar vidare att nar kungen forde félttag i norr, stannade han i staden
Taungbyone for att lata bygga en pagod till minne av sin expedition. Var och en av krigarna
skulle mura en tegelsten i byggnaden. Vid invigningen upptackte kungen tva hal i vaggen. Da
fick han hora att Byattas tva tonarssoner hellre strok pa stan efter unga flickor, dgnade sig at
dryckenskap och festande &n at att fullfolja sina kungliga forpliktelser. Kungen blev rasande
och ville straffa ungdomarna. Men genom domstolsintriger lyckades avundsjuka vittnen fa dem
avrattade. Deras andar blev kraftfulla och sa storande i Taungbyone att kungen sag sig
nddsakad att upphdja dem till natar och gav Taungbyone fristadsrattigheter.

Annu idag ordnas en érlig festival i manaden Wagaung (augusti) till minnet av sénernas
tragiska dod.

Pa Popaberget bor enligt legenderna endast fyra natar. De mest omtalade &r karleksparet Me
Wunna och Byatta, och vilka de tva andra &r finns det olika legender om. De 37 natarna ar
namngivna och har sina altare pa berget. Natar ar sinsemellan mycket olika, de kan vara
personliga véaktare, hemmets, skogens, tradets, vindens eller vattendragets andar, men det som
ar gemensamt for dem alla ar, att de var manniskor som gatt en tragisk dod till motes.

Idag har berget Papa utsetts till naturreservat och nationalpark. Arliga festivaler firas dar vid
fullmanen Nayon (maj/juni) och Nadaw (nov/dec). Vid nyaret Thingyan (april) massvandrar
lokalbefolkningen fran foten av berget 777 trappsteg upp till toppens fem forgyllda helgedomar
for att hedra andarna. Kanske finns dar ocksa affarsméan som ar ute efter att fa garantier for
kommande vinster, kanske finns det lakare som far en mojlighet att studera och samla
lakevéxter i omradet. Alla har hrsammat att inte ha pa sig klader som ar roda, svarta eller
grona, eller bara med sig kott, sarskilt inte flask eftersom kungens méktiga krigare Byatta och
hans bror Byatwi, en gang skeppsbrutna sjoman, fran borjan varit muslimer.

Under festivalerna dansas, ats och dricks i ohejdade former. Det anordnas sérskilda Nat Pwe
forestallningar, dar unga mén ar uppkladda till natar i brokiga farger eller dér transvestiter
under upphetsande musik kommunicerar som medier mellan natar och folket.

(Videolank till Nat Pwa festivalen i Taungbyone: http://vimeo.com/76744165 )



http://vimeo.com/76744165�

Ett av pagodens rum som beréttar om Buddhas liv (jataka) som larare.
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Byggandet av Shwezigon Pagoda pabdrjades under kung Anawrathas tid och blev fardigt ar
1102. Kungen lat ocksa bygga kultuplatser i templet som &gnades at andarna for att sakra sig
bade Buddhas och natars ynnest. Helgedomen &r en tidig modell av burmesisk stupa, tackt med
bladguld och omgiven av mindre tempel och helgedomar. Stupan &r ett solitt murverk av tegel
som inuti bevarar ett ben och en tand fran Gautama Buddhas aska och har darfor blivit ett
populart pilgrimsmal. De allra tidigaste arkitektoniska influenserna fran Indien, nagra
arhundraden tidigare, kan kdnnas igen i detta tempelbygge. Stilen var dominerande under Pyu-
kulturen, en bland Burmas tidiga befolkningsgrupper i soder.
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Kvarvarande reliefer underhélls oavbrutet.

Pa mindre &n 40 ar hade kung Anawratha forvandlat en torr halvoken till ett bordigt land som
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standigt breddes ut genom erdvringskrig. Pagan hade blivit ett stort buddhistiskt centrum med allt
mer vaxande skaror av pilgrimer, larda méan och hantverkare som alla bidrog till att handeln
blomstrade. Kungen hade till och med hjélpt Sri Lanka att aterinfora theravadabuddhismen genom
att skicka dit egna praster for att ersatta dem som de chola-tamiliska héarskarna fran Indien utplanat.
Efter Anawrathas bortgang fortsatte de nya kungarna med att bygga pagoder. Det berattas
att kung Kyanzittha, som lat bygga Pagans berémda Anandapagod ar 1090, hade i en stor invig-
ningsprocession offrat arkitekten enligt en gammal barbarisk sed. Byggandet av minnesmarken
blev sé& begarligt dven for bonderna att de i sin fritid d&gnade all tid att tillverka tegel for att
bygga egna helgedomar, vilka med tiden trangde undan risodlingarna. Ris maste borja hamtas
fran andra omraden.
| hovet ersattes kungar i snabb takt pa grund av mord och intriger. Standiga krig hejdade dock
inte byggfebern och handeln fortgick pa grund av Pagans rykte om rikedomar. Men nér det var
som bést borjade jordomraden utarmas. Tillverkningen av miljoner tegelstenar kravde bransle och
skogarna skodvlades. Nar sedan marken torkade ut och tradrétterna férsvann, spolade monsun-
regnen bort all odlingsbar mark, och nér dessutom kungamakten forsvagades drog sig banditerna
pa plundringstdg mot ristransporter. Bonderna sag bara en enda utvag: att lamna sina marker.
Norrifran narmade sig hotet om mongolerna som hade satt sig pa den kinesiska kejsartronen
och nu kravde en vasallhyllning av de omkringliggande landerna, vilket Pagan véagrade att ga
med pa ar 1271. Under en andra pastotning lat Pagankungen avratta den kejserliga ambassador
som med sitt folje hade anlant i staden for att inleda forhandlingar. En arméattack inleddes nagot
ar senare, men trots sina 40 000 man kunde inte Pagankungen bjuda motstand mot mongolernas
elefanter och kinesiska bagskyttar. Paganerna fick fly och mongolerna satte eld pa staden ar 1277.
Tio ar senare var Pagans kungaera slut, invanarna hade flytt och landet Iag 6de. Bara pagoderna
av brant tegel stod kvar i tusental, plundrade pa sina guldskatter. Hela riket splittrades i sma
kungaddmen och &nnu mindre furstenddmen som fortsatte kriga och intrigera mot varandra till
dess dven Burma drogs med i den nya koloniala varldsordningen.

Idag har Burma ansokt att fa Bagan (Pagan) med pa UNESCO:s varldsarvslista, men fatt avslag
for att militarjuntan gjort alltfor stora ingrepp pa den historiska ruinstaden.
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